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Punkt staty w ruchu

W dziedzinie nauczania teatralnego Jacques Lecoq jest mistrzem
we wlasciwym tego slowa znaczeniu. To Pedagog o ugruntowanym
spojrzeniu na $wiat i jego ruchy oraz na to, co w teatrze uniwersalne
- sam stanowi ,,punkt staly” Wychodzac od tego ,,punktu statego’,
liczni uczniowie, juz od czterdziestu lat, moga odnajdywa¢é wlasne
miejsce, odkrywac siebie i ,,si¢ rozwijac’, z szacunkiem odnoszac si¢
do wzajemnych réznic wynikajacych z odmiennosci kultur, historii,
wyobrazni, zdolnosci i talentow.

Od Philippe’a Avrona' do Ariane Mnouchkine?, od Luca Bon-
dyego’® do Stevena Berkoffa’, od Yasminy Rezy® do Michela Aza-

! Philippe Avron (1928-2010), francuski aktor, uczen, a nastepnie wykladowca w Szko-
le Lecoqa. Asystent Jeana Vilara przy Antygonie Sofoklesa (1961). Od 1960 do 1964 r.
wystepowal w Narodowym Teatrze Popularnym. Od 1960 z Claudeem Evrardem pisat
i wystawial z wielkim sukcesem skecze humorystyczne. W 1980 rozpoczat kariere solo-
wa, ktdra przyniosta mu liczne wyrdznienia i dwukrotnie nagrode Moliere’a w kategorii
»One-man show” (1999, 2002). Niemal do $émierci prezentowal swoj najnowszy spektakl
Montaigne, Shakespeare, mdj ojciec i ja.

? Ariane Mnouchkine (ur. 1939), francuska rezyserka teatralna i filmowa, pomysto-
dawczyni, wspotzalozycielka i dyrektorka Théétre du Soleil, ktérym kieruje od poczatku
jego istnienia (1964). Wyrezyserowala w nim dwadzieécia pie¢ spektakli, m.in. Rok 1789,
cykl szekspirowski, Atrydzi, Bebny na tamie, Ostatni karawanseraj. Zrealizowany przez
nig w 1978 r. film Moliére otrzymal nominacje do Oscara. Od poczatku swojej dziatalno-
$ci artystycznej Mnouchkine angazuje si¢ w dzialalno$¢ polityczno-spoteczng.

* Luc Bondy (ur. 1948), szwajcarski aktor i rezyser, teatralny i operowy. Po ukonczeniu
Szkoly Lecoqa w 1969 r. rezyserowat gtéwnie w teatrach w Niemczech. W 1. 1985-1987
byl wspoltdyrektorem berliniskiego Schaubiihne. Wyklada rezyserig, a od 2001 jest dyrek-
torem festiwalu Wiener Festwochen.

* Steven Berkoff, wlasc. Leslie Steven Berks (ur. 1937), brytyjski aktor, scenarzysta,
i rezyser. Uczyl si¢ aktorstwa w Webber Douglas Academy of Dramatic Art w Londynie,
a 0d 1965 r. w Szkole Lecoga. Wystapil w blisko stu filmach.

* Yasmina Reza (ur. 1959), francuska aktorka i dramatopisarka. Autorka Sztuki i Boga
mordu, a takze Swiata wieczoru Iub nocy.
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PUNKT STAtY W RUCHU

my® i Alaina Gautrégo’, od Williama Kentridgea® do Geoftreya
Rusha® i Christophe'a Marthalera'’, od Footsbarn Travelling The-
atre’ do Théatre de la Jacquerie'?, od Mummenschantz" do Nada
Théatre' i Complicite®... — pelna lista uczniéw, bylaby réwnie nie-

¢ Michel Azama (ur. 1947), francuski pisarz i dramaturg, autor trzytomowej antolo-
gii wspotczesnych dramatéw w jezyku francuskim De Godot a Zucco. Doradca literacki
w Centre national des écritures du spectacle oraz redaktor naczelny ,,Les Cahiers de Prospero”

7 Alain Gautré (ur. 1951), francuski aktor, klaun, lalkarz, rezyser i autor wlasnych
spektakli. Absolwent i wykladowca w Szkole Lecoqa, rzecznik teatru gestu. W 1977 r.
wspottworzyl teatr Chapeau Rouge. W 2000 stworzyt wlasny zespot Tutti Troppo.

¢ William Kentridge (ur. 1955), artysta multimedialny, mieszka i pracuje w RPA. La-
czy rzemioslo rysownika, aktora, rezysera, scenografa i realizatora. Autor filméw animo-
wanych, w ktérych w abstrakcyjny sposéb zapisuje okrucienistwo i chaos kraju do$wiad-
Czajacego przemian.

° Geoffrey Rush (ur. 1951), australijski aktor. W 1997 r. otrzymal Oscara za role
w filmie Shine Scotta Hicksa. Zagrat w okolo czterdziestu filmach, m.in. w Zakochanym
Szekspirze, Nedznikach, Piratach z Karaibéw i Jak zosta¢ krélem.

10 Christophe Marthaler (ur. 1951), szwajcarski muzyk i rezyser. W latach siedemdziesia-
tych pracowat jako muzyk teatralny w Zurychu, od poczatku lat osiemdziesiatych tworzyt
przedstawienia w Zurychu, Bazylei, Hamburgu i berlinskim Volksbithne. W 1. 2000-2004
kierowal Schauspeilhaus w Zurychu. Obecnie pracuje jako niezalezny rezyser. Regularnie
prezentuje swoje spektakle w paryskim Odeonie i Théatre National de Chaillot.

! Footsbarn Travelling Theatre powstat w 1971 r. w Wielkiej Brytanii. W 1. 1984-1991
dzialal jako teatr objazdowy, w 1991 osiadl we Francji, na farmie La Chaussée (Owernia),
gdzie nie tylko tworzy, ale i ksztalci stazystow z calego $wiata. W przedstawieniach wyko-
rzystuje muzyke, maski, elementy cyrku i monumentalne dekoracje. Zesp6t zrealizowat
dotychczas ponad sze$¢dziesiat spektakli, ktore byly prezentowane na szeéciu kontynen-
tach (réwniez w Polsce) zaréwno w salach, jak i w plenerze. Footsbarn Travelling
Theatre jest szczegblnie znany z oryginalnych adaptacji klasyki.

12 Théatre de la Jacquerie zostal zalozony w 1975 r. przez Alaina Mollota i grupe ak-
toréw ze Szkoty. W ciagu dziesieciu lat wypracowat podstawy wiasnej techniki. Zespét
siega po literature pigkna, czerpie tez ze wiadectw i aktualnych wydarzen, wykorzystuje
maski, lalki, postuguje si¢ piosenka. Od 1985 grupa tworzy w Villejuif.

3 Mummenschantz zalozyli w 1969 r. dwaj mimowie: Bernie Schiirch i Andres
Boussard (zm. w 1992). Poczatkowo zesp6t postugiwat sie stowem. Po dotaczeniu do gru-
py Floriany Frassetto zrezygnowano z dialogu na rzecz mimu, maski i przestrzennych
form plastycznych tworzacych uniwersalny jezyk. Obecnie, obok Schiircha i Frassetto,
Mummenschantz wspoéitworza Raffaella Mattioli i Pietro Montandon.

4 Nada Théatre zostal zatozony w latach dziewiecdziesiatych przez dwoje lalkarzy:
Babette Masson i Jeana-Louisa Hecquela. Wprowadzajac do spektakli ,,zwyczajne”
przedmioty, tworcy w poetycki, a zarazem bezpos$redni i nierzadko komiczny sposéb
poruszaja fundamentalne problemy cywilizacji zachodnie;.

1> Teatr Complicite zalozyt w Londynie w 1983 r. Simon McBurney. Zesp6t zrealizo-
wal dwadziescia siedem spektakli.
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mozliwa do sporzadzenia, co... zaskakujaca. Rdznorodnos¢ form
i przedsigwzigc teatralnych realizowanych przez uczniéw i opartych
na nauczaniu Lecoqa, §wiadczy o tworczym wymiarze tej pedagogi-
ki, dalekiej od modeli i skostniatych technik.

Jacques Lecoq zajmuje miejsce paradoksalne. Do jego pracy
odwoluja sie aktorzy, autorzy, rezyserzy, scenografowie, ale takze
architekci, wychowawcy, psychologowie, pisarze, a nawet duchow-
ni - ci, ktorzy bezposrednio uczyli si¢ w Szkole lub byli uczniami
jego uczniow. Jeszcze inni inspiruja si¢ jego praca, nie znajac nawet
jej zrodla. Locoq stawny na calym $wiecie, jest stosunkowo malo
znany we wlasnym kraju. Kto zna jego pedagogike? Korzenie jego
nauczania, jego ewolucje, zasady, watpliwosci i poszukiwania? Kto
poznal jego droge i refleksje na temat nauczania teatru? Kto tak
naprawde wie, co wydarza si¢ codziennie, od czterdziestu lat, kie-
dy to dziesiatki uczniéw rozpoczynajg prace w Szkole, by odkrywac
prawa ruchu, przestrzeni, gry i formy? Nieznajomos¢ ta rodzi si¢
prawdopodobnie z trudnosci przekazania za pomoca stow zywego
doswiadczenia nauczania teatru. Tylko zaangazowane w prace cialo
jest w stanie odczu¢ dokladno$¢ ruchu, precyzje gestu, przejrzystos¢
przestrzeni. Jedynie aktor podczas gry moze spostrzec odchylenie,
wahanie, blad, na ktére zwraca mu uwage spojrzenie wytrawnego
pedagoga. Jedynie grupa uczniéw calkowicie pochlonieta przez dane
przedsiewzigcie potrafi ,,zrozumie¢” calos¢ lub czes¢ tych poczynan.
Gdyz teatr z jego gra cialem to obszar przezytego doswiadczenia,
ustnego przekazu i czasu niezbednego na wprowadzenie ucznia
w te domene. Zapis mysli pedagogicznej opartej na bezposrednim
nauczaniu widzenia i wymiany zawiera w sobie ryzyko ograniczenia
jej znaczenia i utraty dynamiki. A tymczasem...

Ponizsze strony wiodg czytelnika w spokojna i bezpieczng po-
droz obejmujaca dwa lata nauki w Szkole. Ksigzka rodzila si¢ mie-
sigcami. Podczas licznych rozméw krystalizowata sie wokol
zasad strukturyzujacych nauczanie teatru, wywiedzionych z do-
$wiadczen. Lecoq, stosujac swdj stownik zarazem precyzyjny i obra-
zowy, prowadzi nas krok po kroku do granic wlasnych poszukiwan
- do wspolnych zrédet wszelkiej kreacji. Cierpliwie i wspanialomysl-
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nie objasnia zakrety drogi, przeszkody, odchylenia, $lepe uliczki. Sle-
dzi z ukrycia zafascynowany pewnymi zagadkami zwigzku czlowie-
ka z kosmosem, z ktérych rodzi si¢ gra teatralna.

W kazdej chwili z jego mysli wylania si¢ quasi-naukowe upodo-
banie do obserwacji zycia i jego ruchow, spojrzenie poety, rozradowa-
nie z odnalezionej przejrzystosci, przyjemnosc¢ ptynaca ze sformuto-
wania prawa czynigcego wszystko jasniejszym i prostszym. Jednakze
ilez to razy zaskakiwaliémy go, punktujac jakie$ stwierdzenie lub
uprzedzenie $miechem, a nastepnie cisza rozwibrowang tylko pro-
stym pytaniem: ,Nie?”. Jak gdyby wszelka pewno$¢ musiata otacza¢
bezustannie niestalo$¢ ruchu mysli! Punkt staly jest takze w ruchu!
Podjeta podréz nie bez humoru i delikatno$ci prowadzi ku najwyz-
szym szczytom teatru i ku ciggle oddalanym horyzontom, ku madro-
$ci Ciata poetyckiego.

Oby te strony staly sie niczym uzyzniajacy humus dla teatru,
ktory sie narodzi.

Jean-Gabriel Carasso i Jean-Claude Lallias'®

!¢ Jean-Gabriel Carasso, uczen Lecoqa, kierowal w Paryzu Panstwowym Stowarzysze-
niem Poszukiwan i Dziatan Teatralnych (ANRAT, I'Association nationale de recherche
et d’action théatrale). Jean-Claude Lallias, profesor nauk humanistycznych w Instytucie
Ksztalcenia Nauczycieli na Uniwersytecie Paris-Est-Créteil.
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Od sportu do teatru

Do teatru trafitem przez sport. Od siedemnastego roku Zycia,
w klubie gimnastycznym ,,Naprzod”, ¢wiczac na poreczach syme-
trycznych i na drazku, odkrywalem geometrie ruchu. Kiedy wy-
konuje sie wymach na poreczach lub przerzut bokiem, ruch ciala
w przestrzeni jest czysto abstrakcyjny. W tych momentach dozna-
walem wyjatkowych wrazen, ktére przenositem do zycia codzienne-
go. Jadac metrem, wykonywatem te ruchy w myslach, odczuwatem
wowczas te chwile o wiele intensywniej. Trenowalem na stadionie
Rolanda Garrosa, skakatem wzwy?z z poczuciem ,,jak gdybym” poko-
nywal wysoko$¢ dwoch metréw. Lubilem biegaé, ale przede wszyst-
kim bytem wrazliwy na poezje sportu odczuwang, gdy stonce na sta-
dionie skracato lub wydluzalo cienie biegaczy, kiedy ustalat si¢ rytm
biegu. Moje do$wiadczenia tej poezji byty niezwykle intensywne.

W roku 1941 podczas nauki w szkole wychowania fizycznego
»Bagatela” poznalem Jeana-Marie Contyego, prymusa politechniki,
reprezentanta kraju w koszykowce, lotnika poczty lotniczej razem
z Saint-Exupérym, ktéry odpowiadal wowczas za wychowanie fizycz-
ne we Francji. Przyjaciel Antonina Artauda i Jeana-Louisa Barraulta,
interesowal si¢ zwigzkami miedzy sportem i teatrem. To dzigki nie-
mu w latach okupacji odkrylem teatr, podczas pokazéw Barraulta,
w ktdrych gral cztowieka-konia. Bylo to dla mnie ogromne przezy-
cie. Conty od poczatku uczestniczyl w pracy ,,Edukacji poprzez gre
dramatyczng” (EPJD, I'Education par jeu dramatique) - szkoly opar-
tej na niekonwencjonalnych metodach nauczania, zalozonej przez
Barraulta razem z Rogerem Blinem, André Clavém, Marie-Héléne
Dasté i Claudeem Martinem. W 1947 roku uczylem tam ekspresji
ciafa.

Pierwsze zajecia teatralne, w ktdrych bratem udzial, odbywaty
sie w stowarzyszeniu ,,Praca i Kultura” (TEC, Travail et Culture)'.

! Stowarzyszenie TEC powstalo w 1944 r., w $rodowisku francuskiego ruchu oporu
w wyniku spotkania artystéw, intelektualistow i robotnikéw. Jako zwigzek panstwowy
TEC przez dlugi czas zapewniat robotnikom dostep do roznych dziatan artystycznych.
Wszystkie przypisy pochodza od polskiego wydawcy.
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