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Wstep, dwadziescia pie¢ lat poznie

Dziennik ten zostal napisany we wrzesniu 1980 roku,
dwa miesigce po moim powrocie z Polski, gdzie uczest-
niczytam w seminarium praktycznym Teatru Zrodel.
Nie sa to wiec zapiski sporzadzone w trakcie trwania do-
$wiadczenia, lecz odpowiedz na nie ,,od reki”, z dystansu
kilku miesiecy: dni spedzone na pisaniu recznie w ze-
szycie duzego formatu; przebieganie pamiegcia dziatan
z tamtego tygodnia, bez przerw, bez sprawdzania. Od
reki, z glowy, jak ¢wiczenie pamieci.

Jedna uwaga: pisalam na co drugiej stronie, tak jak uczyt
mnie w gimnazjum moj profesor greki. ,,Piszcie na pra-
wej stronie — mowit - lewa zostawiajcie pusta. W ten spo-
sob z biegiem lat bedziecie mogli dorzucaé spostrzezenia,
uwagi, sprostowania”. Drogi ksiadz Montuschi - wierzyt
ikazal nam wierzy¢, ze stowa uslyszane podczas nauki ni-
gdy nas nie opuszcza. Moze zrozumiemy je lepiej, ulepszy-
my, moze odrzucimy, lecz one nigdy nas nie zostawia. By¢
moze ze stosowaniem znowu dawnego sposobu pisania na
co drugiej stronie, wracalo we mnie przekonanie starego
nauczyciela, iz stowa, ktore tylekroc¢ styszatam i teraz za-
pisywalam, zostana we mnie jako dotyczace szczegdlnego
doswiadczenia formacyjnego.

Kiedy z powodu zmeczenia, luki w pamieci czy nadmia-
ru emocji przestawatam pisa¢, na pustej stronie zapi-
sywalam lub przepisywalam stowa, ktére pojawialy sie
prawie automatycznie wérod tych styszanych w tamtych
dniach w Teatrze Zrddel, a takze inne, zwigzane z poszu-
kiwaniami Jerzego Grotowskiego.

Wstawialam tez kawalki tekstow, fragmenty poezji, obra-
zy i sentencje autorow, ktorych lektura w tamtych latach
byla dla mnie wazna.
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Cytowalam je z pamigci, w niektorych przypadkach prze-
pisywalam z ksiazek, ktore mialam do dyspozycji, w in-
nych nawet parafrazowatam.

Pisalam je, poniewaz kojarzyly mi si¢ z dziataniami,
o ktorych opowiadatam. Jakby montaz przez analogie,
jak w dawnych improwizacjach teatralnych. Skojarzenia,
montaze obrazow i refleksji byly i pozostaly dla mnie
przede wszystkim pytaniami otwartymi przez to do-
$wiadczenie, powstajacymi przez swobodne skojarzenia.
Sladami mozliwych kompozycji Teatru Zrédel.

TEATR ZRODEL

Teatr Zrédet stanowi szczegdlng faze dziatalnosci Jerzego
Grotowskiego. Sam Grotowski umiejscowit go w ,fancuchu
sztuk performatywnych” i swoich osobistych poszukiwan
miedzy parateatrem lub teatrem uczestnictwa a sztuka jako
wehikulem. Jego tekst Od zespotu teatralnego do sztuki jako
wehikutu jest niezastapionym punktem odniesienia przy
organicznym odczytywaniu takiej praktyki.

Lecz ten zostal wydany we Wloszech dopiero w 1993 roku
(w: Thomas Richards: Al lavoro con Grotowski sulle azioni
fisiche, Ubulibri, Milano), a jego ostateczna wersja ukaza-
fa sie w roku 2001 [w: Ludwik Flaszen, Carla Pollastrelli
(red.), Il Teatr Laboratorium di Jerzy Grotowski 1959-1969,
Fondazione Pontedera Teatro, Pontedera]. Tak jest, ponie-
waz teksty Grotowskiego, podobnie jak cale jego poszuki-
wania, przeszly drogg, ktora nielatwo przesledzi¢ i nazwac.
W przypadku tekstow mamy do czynienia z przeplata-
niem si¢ wypowiedzi ustnych i pisemnych, z dokonywa-
nymi stopniowo redakcjami, z terminologig ulegajacg wraz
z uplywem czasu stopniowemu doprecyzowywaniu, z po-
jawianiem sie publikacji w réznych jezykach, z fragmenta-
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mi zatwierdzonymi lub tez wykreslonymi. Dokumenty we-
wnetrzne, programy robocze, tytuly, formutowane podczas
dzialania, ktdore nazywaja, a takze w oddaleniu od niego.
Sa tez stowa, opowiadania tych, ktorzy spotkali Gro-
towskiego lub jego dziela: opowiadania, ktdre staly si¢
istotnym punktem odniesienia, zanim powstata chrono-
logia, a nastepnie historia. Teksty bedace czesto rezulta-
tem przekladu z innego jezyka. Przekazywanie pateczki
w czasie: miedzy réznymi pokoleniami i w przestrzeni:
miedzy réznymi kulturami i gramatykami.

Z tymi stowami - tym rodzajem transkulturowej koiné,
w ktorej stopily sie lub przynajmniej wspolistniaty da-
zenie do precyzyjnej terminologii technicznej, niezbitej
i skutecznej oraz ,poszukiwanie esencji” (podkradam for-
mule Kolankiewiczowi), poza i przed jakakolwiek prak-
tyka i technika - szliSmy w tamtych latach na spotkanie
technik teatralnych, a nastepnie Teatru Zrédet.

Potem przyszly inne teksty, inna $wiadomos¢, inne
spojrzenia. Wydanie niepublikowanych we Wloszech
tekstow Swieto oraz Teatr Zrédel, opracowanych przez
Carle Pollastrelli dla serii wydawniczej, w ktorej ukazuje
sie rowniez ten dziennik, stanowi u nas istotny punkt
w rekonstrukeji tej szczegdlnej fazy poszukiwan Jerzego
Grotowskiego.

Przygotowujac dziennik do druku, nie ingerowatam w jego
jezyk. Dzigki temu pozostal on naznaczony dwczesnym
sposobem mowienia oraz moja 6wczesna wiedza.

DOSWIADCZENIA I POKOLENIA TEATRALNE

A zatem we wrze$niu rozpoczetam prace nad dziennikiem.
Zaraz po powrocie pragnetam o tym napisa¢. Dwa czy
trzy razy opowiadatam réznym osobom o moim polskim
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doswiadczeniu: obawiatam si¢ od niego oddali¢, ale takze
przezywac je na nowo. W kazdym opowiadaniu cos sie gubi-
fo - tak mi si¢ zdawalo - lecz zarazem otwieraly si¢ nieocze-
kiwane widoki, oczywistosci do tego momentu pomijane,
pytania, niepewnosci.

Zreszty weszliSmy w lata osiemdziesiate, okres hedoniz-
mu Reaganowskiego, jaki nastapil po okresie zwanym we
Wrhoszech ,,ofowianymi latami”, i to do$§wiadczenie stano-
wito rodzaj dziwnego zawiasu miedzy dwiema dekadami.
Wrhasnie zawiasu: nie prostego zfacza, lecz zawiasu drzwi
otwartych na intymnos¢.

»Zawias: drzwi do intymnosci. Do glebi duszy i wyobraz-
ni kazdego cztowieka. Trudne do otwarcia, lecz... kiedy
juz je otworzysz, ogarnia cie uczucie wolnosci. Nie zamy-
kaj ich”. Powiedziala to mtoda aktorka, Aja, przedstawiajac
przedmiot swojej improwizacji podczas prowadzonego
przeze mnie przed kilkoma miesigcami warsztatu na te-
mat ,powolania teatralnego”

Lubie przypomina¢ te definicje, kojarzaca sie z mtodoscia,
z czasem dzinséw i powolan, rowniez w odniesieniu do
doswiadczen tamtych lat.

Szczegolna intymno$¢ otwierala sie i ujawniata w prakty-
kach parateatralnych: nie bylo to powierzchowne ,,bycie
razem, robienie czego$, widywanie ludzi” Nie: to, czego
sie mialo doswiadczy¢, bylo intymnoscig z samym soba,
z najbardziej sekretng czescig wlasnych aspiracji, takze tych
teatralnych. Praktyki zawsze ,para-” - nie tylko w od-
niesieniu do teatru - i aspiracje nie tylko indywidualne:
rézne byly drogi, ktérymi szfa sama idea ,,performatyw-
nosci” (moéwie to z dzisiejszej perspektywy), inni i roz-
ni od siebie niespokojni wedrowcy, ktérzy nimi poda-
zali. Jedni probowali przedluzy¢ je do ciala teatru, inni
to cialo przy ich pomocy odepchnac¢ albo tez wyekspo-
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nowac je i rozszerzy¢. ,Wyrwe wam dusze, podepcze ja,
by stala si¢ wigksza, i zwroce wam jg zakrwawiong jak
sztandar”: takim pamietam Carmela Bene, ktory laczyt
lata siedemdziesiate i osiemdziesiate, wyglaszajac wier-
sze Majakowskiego w teatrach wloskich, na stadionach,
z ekranéw domowych telewizoréw. Inne zawiasy, inne
rozdarcia, zachwiania rOwnowagi i jej utraty, inne ograni-
czenia. Ucieczki, powiedzial ktos. Tak, moze ucieczki, ale
do przodu - uwazam dzis.

Tymczasem z jednej strony teatr tradycyjny trwal nadal,
dajac wspaniate przyktady tworcow i odtworcow, i ruty-
nowych zachowan odcigzonych dzigki tatwej widowisko-
wosci, a z drugiej — nowi artysci szukali nowych pokolen
i swojej wlasnej drogi do tanca i performansu.

Kiedy Schechner zapowiadat zmierzch amerykanskiej awan-
gardy, w teatralnych Wloszech goscili Wilson, Foreman,
Monk... Réwniez dyrektorzy wydzialow kultury szukali
szczegdlnego zawiasu miedzy awangardg a szeroka publicz-
noscig. Z dalekiej Polski moéwily wciaz o nas obrazy Kantora.
Antropologia zaczynala by¢ kojarzona z teatrem: podroze
Petera Brooka, sprawa jezyka w Konferencji ptakéw, Eugenio
Barba i nowa dziwna nauka o sztuce aktora, ktéra od tam-
tych czaséw bedzie nazywana Antropologia Teatru.

»Kultura czynna’, pod tym hastem mnozyly si¢ we Wlo-
szech dzialania parateatralne, odkad w odleglym 1975
roku na Biennale w Wenecji w ramach Special Project za-
prezentowano obok Apocalypsis cum figuris pozateatralne
poszukiwania Jerzego Grotowskiego.

Podjecie decyzji o ,robieniu” Teatru Zrddet nie bylo dla
mnie fatwym wyborem. Relacje z Teatrem Laboratorium,
poczawszy od doswiadczenia na wyspie $w. Jakuba, zosta-
wily niezatarty §lad w Zyciu (teatralnym?) wielu oséb.

Wstep, dwadziescia pie¢ lat pézniej 11



Przez parateatr to pokolenie teatralne dokonalo wybo-
réw. Potwierdzito postawy, okreslito mozliwosci, nawia-
zalo przyjaznie, zerwalo wiezi.

Spotkanie z Teatrem Laboratorium byto dla mnie zawsze
sprawdzianem: z nimi przeciw wielu, niekiedy przeciw
sobie, przez nich do zrozumienia, do poznania.

Sztam za nimi, szliSmy za nimi, ryzykujac uksztaltowa-
ne talenty, dumni z do§wiadczenia, ktore odczuwalismy
jako elitarne, lecz takze niezwykle pragmatyczne. Dzieki
parateatrowi odkrywaliSmy nieznanag nam site, w ktorg
wczesniej nigdy nie wierzylismy.

Wielu uczestnikow dzialan parateatralnych we Wloszech
wywodzilo sie z grup teatralnych, z obszarow; ktore Barba na-
zwal Trzecim Teatrem. Co laczylo te obszary? Odkrycie ciala,
grupa jako mikrospolecznosé, teatr grupowy, robienie teatru
w pierwszej osobie, teatru, w ktorym mozna wierzy¢ we wtla-
sne marzenia, opowiada¢ intymne obrazy wiasnej historii.
Dzieki teatrowi pojawiala sie sprawa etyki, poszukiwanie
obszaru, ktory trzeba bylo nazwac ex novo, chocby zapo-
zyczajac terminy z jezyka socjologii, pomiedzy konwen-
cjonalnym ujeciem termindw profesjonalny i amatorski,
poza regutami rynku; stawka byla wolno$¢ wypowiedzi
uprawniona dzieki rygorystycznej dyscyplinie czynienia.

Na tym obszarze, ale nie tylko, rozwijata si¢ kultura czyn-
na Grotowskiego, odmienne - transkulturowe - ujecie
korzeni, tajemnicze stowo w obrebie rytualow uczestnic-
twa, ktore uwazaliSmy za znane i bliskie: kompetencja.

Teatr, ku jakiemu si¢ sklanialam, w tamtych latach coraz
czeSciej okazywal sie by¢ za mna.

» 1y jeszcze w to wierzysz?” — zapytal mnie pewien kole-
ga w przeddzien mojego wyjazdu do Wroctawia. - ,,Za-
zdroszcze ci”. Miatam wrazenie, ze mowi: ,,Jeszcze tu?”.
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»Irzeba by¢ bardzo pokornym lub mie¢ wielka wiedze,
zeby akceptowac naszg kondycje; wiedza jest fatwiej osia-
galna niz pokora, dlatego musimy starac sie poznawac’.
By¢ moze nie oddaje sprawiedliwosci temu, kto powiedziat
mi to zdanie, ale dla mnie wowczas jego sens byt jasny: za-
cza¢ na nowo poznawac. IS¢ naprzod.

W chwiejnej rownowadze migdzy poszukiwaniem a uciecz-
ka, miedzy checig zmiany - nie tylko siebie, lecz poczynajac
od siebie - a powierzchowng potrzeba duchowosci, poko-
lenie to podejmowalo, takze w tym dziwnym teatrze, pro-
by dojrzalosci. Dojrzatosci, ktora czgsto zdradzala stuszne
oczekiwania mlodosci; dojrzalosci, ktéra godzi si¢ popel-
nia¢ bledy, ktéra mocno wierzy, ktora prawie wyczerpata
oczekiwania. Dojrzalosci, ktora probuje zy¢, ktora si¢ nie
tudzi, ktora uznaje swoje dtugi. Praca z nimi w parateatrze
byta za kazdym razem weryfikacja tego wszystkiego. Guru?
Azyl, schronienie, ucieczka? Nie, $lad. Slady wolno$ci.

Inny sposob bycia kolegami, wzrastania, razem z innymi,
réznymi od nas, odleglymi od nas.

Dziata¢ w fikcji, stawaé wobec rzeczywistosci, dostownie:
dwie odmienne drogi do zmiany.

Od listopada 1977 roku nie uczestniczytam juz w doswiad-
czeniach parateatralnych, pracowatam wtedy z Ludwi-
kiem Flaszenem przy jego programie ,,Medytacje na glos”.
Potem byty refleksje, organizacja. W kwietniu 1979 roku
przyszia propozycja kolejnego seminarium: Drzewo Ludzi.
Nie bratam w nim udzialu, nie miatam ochoty pracowac
z uczestnikami z Wloch. Ciagle oni, by¢ moze za bardzo
podobni do mnie, moze za dobrze znani.

Prosze Tea Spychalskiego o mozliwo$¢ pracy z nim
w Polsce. W czerwcu przychodzi oficjalne zaproszenie.
Nie moge go przyja¢. Wyjechalam wtasnie w dluga po-
dréz do Ameryki.
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Znowu w Mediolanie, konferencja na temat Grotowskie-
go, Granica teatru. Biore udzial w Drzewie Ludzi: taka
proba; potrzeba kontynuacji, przerwane kontakty, propo-
zycje, projekty. Zarysowuja sie elementy nowej ,hipotezy
roboczej’, fascynujacej i nadzwyczajnie aktualnej w swo-
ich zalozeniach kulturowych: Teatr Zrédel. Wydaje sie
wtedy, ze jest ona radykalizacjq parateatru.

Przy pracy parateatralnej nastepuje definitywne, brutal-
ne zerwanie wiezi z przeszloscig teatralna, nawigzuja sie
nowe relacje.

Ale czy koniecznie trzeba kontynuowac zwiazki z teatrem?
Chce przeprowadzi¢ to doswiadczenie dla siebie.
Wysylam telegram: pragne uczestniczy¢ w Teatrze Zro-
del. Juz po dziesieciu dniach przychodzi odpowiedz: na
poczatku lipca.

Zbieram pienigdze na podroz, pakuje plecak i jade.

SEOWA PISANE

A wiec po probach opowiadania pisanie dziennika. Stowa
po to, aby utrwali¢ doswiadczenie, dziatania w polskim
lesie. Potrzeba pisemnej odpowiedzi.

Stowa, stowa Grotowskiego: ustyszane tam, pracowaly dalej
we mnie; w dzienniku podkreslone, w druku - zaznaczone
kursywa. Nie wiem czy zawsze sa poprawne, w niektorych
przypadkach nie chciatam ich poprawia¢, w innych nie
wiedziatam, jak to zrobié: sgq to stowa, ktore kierowaly
moim do$wiadczeniem, stowa nosne, tak jak dzialania,
ktére mi proponowano. Dla mnie prawdziwe, skuteczne.
Fachowcy, towarzysze pracy rozpoznajq je, s one wazne
nie tylko dla mnie. Zauwaza tez bledy. A bledy stanowia
cze$¢ dziatan. Znawcy poprawia je, by¢ moze, zeby przy-
wroci¢ wlasciwg wersje.
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Jednak nie rekonstrukcja mysli Grotowskiego byla dla
mnie powodem, dla ktérego znalazly si¢ w dzienniku: sg
one tutaj jak gdyby cze$cig dzialan Teatru Zrodet.

Po przepisaniu na maszynie — starej walizkowej Olivet-
ti Lettera 32 — na wszelki wypadek z kopia przez kalke,
dziennik zostat odlozony. Kilkunastu osobom datam go do
przeczytania, na dwa, trzy dni, nie dtuzej. Komus go prze-
czytalam: komu?

Niekoniecznie przyjaciotom: zdawalo mi sig, Ze jest to
sposob, aby to doswiadczenie jeszcze dziatato: to byly czy-
tania tworcze. Trwaly okoto dwie i pot godziny. Niektorym
opowiadanie wcale si¢ nie podobalo; ani jego przebieg,
ani tres¢. Komu opowiada¢, z kim dzieli¢ doswiadczenie,
w ktorym bardziej niz w innych przedsiewzigciach para-
teatralnych charakterystyczny byt nakaz milczenia?

Zreszta poszukiwania Grotowskiego juz nie w Polsce,
lecz w Ameryce i we Wloszech, z innymi towarzysza-
mi pracy, z innymi stowami przewodnimi, postepowaly
szybciej niz moja zdolno$¢ opracowywania przebytego
doswiadczenia.

Byli tacy, ktorzy we Wloszech i poza nimi nadal zgtebiali
i proponowali techniki Teatru Zrodet.

Rowniez moj dziennik nie wydawal mi sie refleksjq nad
tamtym doswiadczeniem, a chyba nawet $wiadectwem:
byl raczej pewnego rodzaju dzialaniem w odpowiedzi.
Od polowy lat osiemdziesiatych w zakurzonej teczce lezat
bezczynnie wsrdd innych teczek na pélce mojej biblioteki.

PUBLIKACJA

Jesienia roku 2001 ruszyt w Pontederze projekt majacy
na celu zebranie i usystematyzowanie $wiadectw i do-
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kumentéw zwiazanych z dzialalno$cig Jerzego Grotow-
skiego. Nosit on ogdlny tytul: Jerzy Grotowski. Passato
e presente di una ricerca (Jerzy Grotowski. Przeszlos¢
i przysztos¢ poszukiwan).

Pierwsza sesja: Il Teatr Laboratorium tra Opole e Wro-
cltaw, 1959-1969. Le energie della genesi — testimonianze
(Teatr Laboratorium migdzy Opolem a Wroctawiem,
1959-1969. Energie poczatkow — swiadectwa) odbyta sie
w Pontederze w pazdzierniku 2001 roku pod kierow-
nictwem Carli Pollastrelli. Konferencji towarzyszyto
wydawnictwo Il Teatr Laboratorium di Jerzy Grotowski,
1959-1969 (Teatr Laboratorium Jerzego Grotowskiego,
1959-1969) pod redakcja Ludwika Flaszena i Carli Polla-
strelli, przygotowane przy mojej wspotpracy.

Druga sesja odbyla si¢ w Polsce we wrze$niu 2002 roku pod
tytutem: Parateatr 1969-1978 i Teatr Zrédel 1976-1982.

Podczas przygotowan do sesji w Pontederze przyszlo mi
pracowac z Carla Pollastrelli. Jako stare dziataczki - z jaka
czuloscia uzywam teraz tego terminu w odniesieniu do nas,
lecz takze z jakgq duma, mowie, ze tak wlasnie byto, nie tylko
w naszym przypadku, obecnie - pracowalySmy razem jak
w 1980 roku, podczas opracowywania monograficznego
numeru ,,Sipario” poswieconego Teatrowi Laboratorium;
sprawdzalysmy przektady do ksigzki, ktora miata towarzy-
szy¢ sesji, 1 przy kazdym stowie, nie, nie przesadzajmy, przy
kazdej watpliwosci co do stowa, przypominalysmy sobie
zdanie Grotowskiego, doswiadczenie praktyczne. Powraca-
ty w pamigci okolicznosci i osoby, ktdre dostarczyly te sto-
wa, rozwinely je. Ludzie, spotkania, takze starcia, na tym
szlaku wyznaczonym przez poszukiwania Grotowskiego.

W Pontederze wystapienie Tea Spychalskiego na temat
Apocalypsis cum figuris: odczytanie kilku stron dziennika,
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bedacego zapisem $wiadka jego tworzenia. Ciche i pos-
pieszne, zadnego samozadowolenia i komentowania, tyl-
ko przerzucanie kartek. Niektore stowa (nie wiem nawet,
w jakim jezyku przemawial): wiatr, ruch, cisza, przeptyw
- stowa ,,przeplyw” uzywali tez Ojcowie Ko$ciota, mowiac
o niebezpieczenstwie teatru, ,skuteczny znak” - i wstydli-
wos$¢ w moéwieniu, przeniosly mnie do tamtego parate-
atru, w ktorym Teo byl dla mnie przewodnikiem az do
Teatru Zrédel, mimo ze nie uczestniczytam nigdy w jego
warsztatach. A gdyby tak znowu mozna pracowaé wokot
tych stow?

Siegnetam wigc ponownie po dziennik i rozmawialam
o nim z Carlg Pollastrelli. Nie z tesknoty, lecz z checi spot-
kania na nowo tamtych ludzi, tamtych sytuacji: zrozu-
mienia razem, co si¢ wydarzylo na tamtej rozkolysanej
wyspie, jakg byl teatr w sercu Europy w tamtych dalekich,
nieztomnych latach siedemdziesiatych. Moze cho¢ cos
z tego, co sie wowczas wydarzyto, mogloby by¢ propono-
wane na nowo, opowiadane, wystuchane w swojej ztozo-
nej siatce kulturowych odniesien.

Nastepnie, rok pdzniej, konferencja we Wroclawiu: Para-
teatr i Teatr Zrédel, jak méwitam. Poproszona o wysta-
pienie, postanowilam wyciagnaé na tym spotkaniu kilka
stron z dziennika i utozy¢ je w ciag wedlug stow kluczy
czesciowo wzietych z ,biatych stron” mojego opowiada-
nia, czgSciowo z sugestii i potrzeb seminarium.

Miatam wypowiada¢ si¢ w obecnosci moich przewodni-
kow w pracy parateatralnej... Trzeba bylo duzo odwagi
i troche ironii, autoironii, Zeby wystapi¢. Poszto dobrze.
Dziekuje Carli, ktora thtumaczyta na zywo na polski. Tamta
wypowiedz ukazala si¢ p6zniej w postaci artykutu na fa-
mach czasopisma ,,Culture Teatrali’, na prosbe Marco De
Marinisa, w numerze monograficznym zatytulowanym
Intorno a Grotowski (Wokot Grotowskiego).
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Z tamtych dni obok przyjemnosci dzielenia si¢ z innymi,
pozostata mi mocno w pamigci pasja polityczna, z jaka
polscy uczestnicy wracali do podziatéw wytworzonych
w tamtych czasach wokot Teatru Zrédet. Co oznaczalo
przystapienie do projektu transkulturowego w chwili, gdy
Polska toczyta gre o tozsamos¢ narodowa i polityczna, co
oznaczala wiernos¢ ,,poszukiwaniu esencji’, kiedy w kra-
ju panowal stan wojenny? Wracaly mi w pamieci stowa,
jakie Grotowski powiedzial mi rok po Teatrze Zrodet,
kiedy pytatam, jak kontynuowac to doswiadczenie u sie-
bie, we Wloszech, i bez niego. Wskutek mojego nalegania
tematem naszej rozmowy stala si¢ technika indywidualna
w odbiciu spotecznym. Lecz Grotowski mowil tez o moz-
liwosci przeniesienia drogi pracy na inng plaszczyzne, na
przyklad na paszczyzne pisania. Rygor, precyzja, takze ry-
tualy w przytaczanych przez niego przykladach wielkich
podrozy do stowa pisanego. Lecz do jednego szczegdtu
wielokrotnie powracal: trzeba zawsze zaczynac od czegos
konkretnego, od okreslonej aktywnosci. Ale tez — sugero-
wal — mozna wyjs¢ od zycia codziennego.

Wyijscie od konkretnego medium jest lepsze: zabezpiecza
przed ryzykiem dryfowania.

Lecz mozna tez wyjs¢ od codziennosci.

By¢ zesrodkowanym na sobie samych, mie¢ otwarte oczy
i uszy, wiedzie¢, gdzie stawiamy stopy. By¢ uwaznym i ze-
srodkowanym na sobie. Wydawalo mi sig, ze slysze stowa,
ktorymi przedstawial seminarium praktyczne Teatru
Zrédet we Wroctawiu.

Fragment tamtej rozmowy wydal mi si¢ wtedy wazny, lecz
nie w pelni zrozumialy.

»Szczegolnie trudne warunki Zycia codziennego sg do-
brym punktem wyjscia. Dlatego Polska w dzisiejszej sytu-
acji jest miejscem, gdzie mozna to zrobic”.
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Albo tez, wracajac do ewentualnej pracy indywidualnej, uro-
dzajnym terenem moze by¢ zly stan zdrowia czy choroba, tyle
ze w takim przypadku trudno jest by¢ zesrodkowanym na
sobie, zazwyczaj jestesmy zesrodkowani na wyzdrowieniu.
Inne ryzyko, tym razem pokoleniowe, polega na przemie-
nieniu swojego zesrodkowania na wlasnej kondycji indy-
widualnej lub pokoleniowej w ideologie, w parawan.
Wrtasnie to zanotowalam w moim zeszycie ,,do Grotow-
skiego” pod datg 5 pazdziernika 1981 roku.

Teraz, w sytuacji publikacji dziennika, w sposob i w oko-
liczno$ciach przynoszacych mi zaszczyt, jakiego nigdy
bym si¢ nie spodziewala, tamte stowa i tamta pasja wra-
caja mi w pamieci, mobilizuja do precyzowania, pielegno-
wania, otwierania.

Poczatkowo zamierzatam zachowac forme komunikatu,
jaki zaprezentowalam we Wroctawiu. Chcialam pocia¢
dziennik i zlozy¢ na nowo wedlug stéw przewodnich,
tematow czy pytan. Po dlugich zmaganiach z soba, pod-
trzymana na duchu przez Carle, postanowitam pozosta-
wic tekst takim, jaki byl. Podzielony na dni i tyle. Ingero-
watam w tekst tylko w tych miejscach, gdzie poprzedni
czytelnicy postawili istotne znaki zapytania. W takich
wypadkach rozszerzytam troche zdania.

Nie dotozytam nic z wiedzy zdobytej w pdzniejszym cza-
sie, a posteriori, na przyklad o znaczeniu $piewdw pro-
ponowanych po raz pierwszy w Teatrze Zrédel i podje-
tych na nowo w pdzniejszej pracy Grotowskiego, a przeze
mnie odebranych troche jak kicz... Tym byly dla mnie
wtedy i tym pozostaly na zadrukowanych stronicach.
Puste strony, kompozycje automatyczne, cytaty, prawie
w calosci zniknely, niekiedy byly zbyt sentencjonalne,
niekiedy zbyt zaszyfrowane, tajemnicze, takze dla mnie.
Co$ zostalo, przyklad drogi, nie ambicja przekladania
i integracji, a co$ zostalo wstawione do tekstu.
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Niektore stowa i obrazy zostaja, jak lista mozliwosci jesz-
cze nierozwinietych lub jeszcze niewygastych...

Niektorzy przewodnicy i uczestnicy zostaja nazwani z imie-
nia: mam nadzieje, ze ich imiona sq podane zawsze pra-
widlowo, nie bylo oficjalnego przedstawiania sie. Niektore
imiona znatam, innych nigdy sie nie dowiedzialam, jeszcze
innych od tamtych czasow juz wiecej nie uzywatam.
Im, moim przewodnikom, dedykuje¢ ten dziennik.

R.M.M.
styczen 2006



Dziennik Teatru Zrédet

Czlowiek wspomina pamieciq i zapomina pamieciq.
Wspominanie jest dzielem przypominajqcym pamiec,
zapominanie niepodobnym do pamieci.

[...] czlowiek znajduje przyjemnos¢ we wspominaniu,
poniewaz pamieé znajduje przyjemnosé w tworzeniu
tworu podobnego do siebie. [...]

RAIMONDO LULLO



Zaproszenie

Telegram z zaproszeniem mowi: ,Badzcie w siedzibie Teatru
Laboratorium po potudniu lub wieczorem 29 czerwca. Wasz
pobyt planowany jest do 8 lipca. WeZcie z sobg ubranie odpo-
wiednie do pracy w terenie i $piwor”.

Przygotowania, wyjazd: wazne, zeby wyjechac. Tam nie bede
musiata decydowac, co mam robi¢; moje dni beda powierzone
im. Ja nie bede musiata o niczym decydowac.

By¢ zaproszonym, powierzyc sie.

W drodze powrotnej nie bedzie problemoéw.
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29 czerwca - niedziela

Przygotowania byly nerwowe: szkota, dom, przyjaciele,
praca; wydaje mi sie, Ze musze zdoby¢ nulla osta, zeby
wyjechac.

Jestem zmeczona i dziwig sig, ze mowie: ,Nie moge do-
czekac sie, kiedy bede we Wroctawiu. Mam nadzieje, ze
jako$ zniosg¢ podréz. Tam nie bede¢ musiala wykazywac
zadnej inicjatywy ani o niczym decydowa¢, wystarczy, ze
bede postepowac wedlug ich wskazéwek. Co za ulgal!”.
Wyjezdzam z Mediolanu sama, wszyscy inni wyjechali
w piatek.

Sobota, dzien dekompresji. Id¢ do teatru z Antoniem
i jego synem.

Podréz samolotem jest skomplikowana: najpierw lot
Mediolan-Zurych, nastepnie Zurych-Warszawa, wresz-
cie Warszawa-Wroctaw.

Nigdy nie bylam we Wroctawiu. W porzadku, podréz
pomaga oderwac sie od codziennych klopotow.

Musze pamigtac, zeby nie pogubi¢ bagazy. W Zurychu
nie bedzie czasu: wystalam je wprost do Warszawy.

- Co zrobig, jezeli zginie mi §piwor?

Rozmawiam szeptem z ludzmi, pytam, wyjasniam. Do-
brze mi idzie w podrozy. Czuje si¢ jak na wakacjach.
Jedyne wymaganie: by¢ obecna.

Szesédziesigcioletni Szwajcarzyna probuje mnie zacze-
pia¢. Nawet sie nie zloszcze. Obserwuje zaklopotang
dziewczyne, kolejny przedmiot jego zainteresowania.
Zblizamy si¢ do Warszawy. Mam trzy godziny, zeby dosta¢
si¢ na inne lotnisko. W Warszawie juz bytam.
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